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La Voix Des 
Adoptés 

Association Loi 1901, à but non-lucratif 
Laïque, Apolitique 

Déclarée en avril 2005 à la 
préfecture de Senlis, La Voix 
Des Adoptés est un lieu d’é-
change qui a pour vocation de 
donner la parole aux person-

nes adoptées. 

160 adhérents depuis sa créa-
tion, une équipe de 20 person-
nes bénévoles actives, 1 base 
principale à Paris sous la pré-
sidence de Céline Giraud, 3 

antennes en France et 1 délé-
gation en Espagne. 

 
COMMUNIQUER 

Créer un espace d’échange, de discussion et de partage en-
tre adoptés pour parler de nos expériences. 
 

COLLABORER 
Aller à la rencontre des parents adoptifs ou futurs adop-
tants, des professionnels et des structures pour témoigner 
de notre vécu ; ensemble, aborder les thématiques spécifi-
ques à l’adoption. 

 

ACCOMPAGNER 
Accompagner et préparer les adoptés qui souhaitent effec-
tuer des recherches, organiser des rencontres et favoriser 
les échanges entre adoptés de même pays d’origine 
 

SENSIBILISER 
Sensibiliser les (futurs) parents adoptifs à la nécessité 
d’une adoption légale, éthique et dans l’intérêt supérieur de 
l’enfant. 
 

Aller toujours dans le sens de l’intérêt supérieur de l’enfant. 

Respecter chaque histoire sans la juger car il y a autant d’histoires différentes qu’il existe d’adoptés. 

Parler et mettre en avant la réalité de l’adoption, sans la noircir, sans la dorer.  

Ne pas généraliser une situation exceptionnelle, qu’elle soit positive ou négative, même si cela existe. 

Se faire entendre dans le monde de l’adoption. Les adoptés sont adultes et ont le droit d’être représentés décem-
ment là où l’on parle d’adoption (grand débat sur l’adoption, projet de loi, recherche…) 

 

Notre philosophie, notre message 

Nos objectifs Qui sommes-
nous? 

Pour que les adoptés puissent s’exprimer !!! 

Membre de l’IFAAP 
(Fédération Internationale d’Associations de Personnes Adoptées. 
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NOS ACTIVITES 

Echanges et réflexion 

Le panel d’activités mis en place dans notre association est large et a été pensé de sorte qu’il doit per-
mettre à toute personne adoptée de trouver le moment d’échange qui lui convienne, quelque soit son âge 

et quelque soit l’état d’avancement dans sa propre réflexion sur son adoption et sur son histoire. 

Echanges et convivialité 

Echanges et témoignage/analyse 

Les restaurants 

Dans un cadre convivial, nous invitons les personnes 
adoptées, mais aussi leur famille, leurs parents, leurs 
conjoints, leurs enfants...à venir se rencontrer et 
parler  librement de leur expérience. 

Les groupes de parole 

Animés par un assistant social adopté, ils sont organi-
sés en moyenne tous les deux mois et sont ouverts à 
toutes les personnes se sentant concernées par l’a-
doption. Chacun exprime son point de vue autours d’un 
thème défini à l’avance. 

Les rencontres littéraires 

Notre association convie un auteur d’un livre sur l’a-
doption  et le public présent se voit la possibilité de 
lui poser des questions, émettre son avis, approfondir 
des points abordés dans le livre. 

Intervention, conférence 

La Voix Des Adoptés participe à des conférences, ou 
autre type d’intervention, pour apporter des témoi-
gnages d’adultes adoptés, mais aussi pour proposer 
une analyse des différentes thématiques liées à l’a-
doption au regard de son expérience et de ses ren-
contres au sein même de l’association. 

Photo de groupe au restaurant 
(avril 2009) 

Rencontre avec 
 Cécile Delannoy pour son livre 
« Au risque de l’adoption » 

Cécile Février en conférence à 
Almagro (Espagne) pour le 
service post-adoption de  

Castilla la Mancha 
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NOS ACTIVITES 

Echanges interculturels 

Echanges et accompagnement 

Echanges avec les enfants et les ados 

Les cellules par pays de naissance 

Créées dans le but de favoriser les échanges entre 
adoptés de même pays de naissance, les cellules sont 
aussi un moyen de se constituer un réseau de contact 
sur place et d’aiguiller les adoptés vers des personnes 
de confiance (voyage, recherche…). Les différentes 
cellules s’engagent désormais dans l’humanitaire. 

Atelier de réflexion sur la recherche des origines 

Adoptés en démarche et adoptés ayant été jusqu’au 
bout du processus de quête de leur origine se ren-
contrent en petit groupe pour débattre de la question 
(motivation des uns, attente des autres). 
Atelier destiné uniquement aux adoptés majeurs.          

Atelier post-retrouvaille 

Cet atelier propose à ceux qui ont retrouvé leur fa-
mille biologique de parler de cet « après » quelquefois 
si difficile à gérer même des années plus tard. On 
aborde les questions délicates, les éventuelles diffi-
cultés . Atelier destiné uniquement aux adoptés ma-
jeurs. 

Le parrainage 

Face aux enfants qui ont aussi des questions, face 
aux ados qui perdent quelquefois leurs repères dans 
une période reconnue sensible, nous leur proposons 
d’être parrainés par un adulte adopté qui l’écoutera 
et qui lui parlera de son expérience.  

La participation aux activités est ouverte à tous et pas seulement aux membres de l’association sauf 
dans le cadre du parrainage où nous demandons aux parrains et marraines de bien vouloir adhérer au 

préalable.  

Entre adoptés du même pays de 
naissance, souvent une complicité 

nouvelle et particulière. 

Sans jamais remplacer le dialogue 
avec ses parents, le parrain ou la 
marraine adopté(e) représente une 
alternative pour l’enfant ou l’ado.  

Les retrouvailles avec sa famille 
biologique: un moment unique qui 
demande beaucoup de réflexion. 
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Contacts Communication 

Implantations en province et étranger 

Quelques-uns de nos amis et partenaires... 

Siège social  
Chez Melle Février Cécile, 
11 rue fauvet, 75018 Paris 

 
 

Permanences téléphoniques 
(pour tout renseignement- Hors vacances scolaires) : 

 
PARIS, du Lun au Ven (18h30/20h30): 

06 77 75 32 47 (On vous rappelle!) 
LYON, Jeu (18h00-20h00): 06 87 87 85 14 

NANTES, Lun à Ven (20h30-21h30) : 06 60 93 74 30 
NANTES, Lun (12h00-14h00) : 06 74 64 17 48 

 
 

Internet 
Email : information@lavoixdesadoptes.com 

Site : www.lavoixdesadoptes.com 
Blog : http://blog.lavoixdesadoptes.com/  

L’association met à disposition les 
moyens de communication suivants: 

 

 

 Un site internet 

 Un blog 

 Un forum 

 Un tchat 

 Un email 

 Une newsletter 

 Un journal trimestriel 

 Des permanences téléphoniques 
 

Région Rhône Alpes 

 

Basée à Lyon sous 
 la présidence d’  

Alexandra 
Vidal-Rachel 

rhonealpes@lavoixdesadoptes.com 

Région Nord 

 

Basée à Lille avec la venue 
de l’équipe de Paris tous 

les trimestres à la Maison 
de l’Adoption 

information@lavoixdesadoptes.com 

Région Pays de Loire 

 

Basée à Nantes sous la 
présidence de Catherine 
Brousse à l’Espace Adop-

tion 

paysdeloire@lavoixdesadoptes.com 

 

Espagne 

 

Basée à Pamplune sous 
la présidence de 
 David Azcona.  

9 antennes dans le pays. 
info@soyadoptado.es 

Mais aussi : Médecin du Monde, SSI, l’APAEC, Maison de l’adoption (Lille), CCAS (Nantes), l’AFA, AEM, ... 


